
North Union Farmers Market
What’s in Season This chart shows the availability of items at North Union 
Farmers Markets. Many items are shown “available” past the time when they are  
traditionally in season. This means they have been properly stored or grown  
hydroponically or in greenhouses. All times are subject to change based on weather.

VEGETABLES J F M A M J J A S O N D

Artichokes       •	 •	 •	 •	  

Arugula •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Asian Greens •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Asparagus    •	 •	 •

Beans      •	 •	 •	 •

Beans, dried •	 •	 •	 	 	 	 	 •	 •	 •	 •	 •

Beets      •	 •	 •	 •	 •

Braising Mix •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Broccoli     •	 •	 	 	 •	 •	 • 

Broccoli Raab     •	 •

Broccoflower        •	 •	 •	 •

Brussel Sprouts         •	 •	 •	 •

Cabbage     •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	

Cardoon         •	 •

Carrots •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Cauliflower         •	 •	 •

Celeriac         •	 •	 •

Celery        •	 •	 •

Chard •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Collards •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Corn      •	 •	 •	 •	 •

Cresses •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Cucumbers     •	 •	 •	 •	 •	 •

Eggplant       •	 •	 •	 •

Escarole     •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Fennel •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Fiddlehead Ferns    •	 •

Garlic •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Garlic Shoots     •	 •

Herbs    •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Kale    •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Kohlarabi     •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Leeks    •	 •	 	 	 	 	 •	 •	 •

Lettuce •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •



VEGETABLES J F M A M J J A S O N D

Mache         •	 •

Mesculun •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Mizuna    •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Mustard Greens    •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Okra       •	 •	 •

Onions •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Parsnips •	 •	 •	 	 	 	 	 	 •	 •	 •	 •

Pea Shoots    •	 •	 •

Peas      •	 •	 •	 •	 •

Peppers        •	 •	 •

Potatoes •	 •	 •	 	 	 	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Pumpkins         •	 •	 •

Radishes    •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Rhubarb    •	 •	 •

Rutabega •	 •	 •	 	 	 	 	 	 •	 •	 •	 •

Salad Mix •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Shallots •	 •	 •	 	 	 	 	 	 •	 •	 •	 •

Spinach •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Squash, winter          •	 •	 •

Squash, summer     •	 •	 •	 •	 •	 •

Tomatillos       •	 •	 •	

Tomatoes      •	 •	 •	 •	 •	 •

Turnips    •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •	 •

Zucchini     •	 •	 •	 •	 •	 •

FRUIT J F M A M J J A S O N D

Apricots	 	 	 	 	 	 	 •	 •

Apples	 •	 •	 •	 •	 •	 	 	 •	 •	 •	 •	 •

Blackberries	 	 	 	 	 	 •	 •	 •

Blueberries	 	 	 	 	 	 	 •

Elderberries	 	 	 	 	 	 	 •

Grapes	 	 	 	 	 	 	 •	 •

Melons	 	 	 	 	 	 	 •	 •	 •

Peaches	 	 	 	 	 	 	 •	 •	 •

Pears	 	 	 	 	 	 	 	 •	 •

Plums	 	 	 	 	 	 	 •	 •

Raspberries	 	 	 	 	 	 •	 •

Strawberries	 	 	 	 	 •	 •

                                                        North Union Farmers Market ~ A 501(c)(3) nonprofit organization ~ www.northunionfarmersmarket.org

What’s in Season   North Union Farmers Market  


